
                    CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB - Juh 
            Liptovská 3134/10, 911 08 Trenčín 

 

        

tel.: 032 6586402-5  fax: 032 6586401 

e-mail: info@csstrencin.sk  

 

Plán kultúrnych, záujmových a pracovných aktivít v roku 2022 

 

 
Január :   

- turnaj  v hre BOCCIA 

- vedomostný kvíz 

- varenie pečenie 

- individuálna práca s klientmi 

- pripomenutie si Medzinárodného dňa pamiatky obetí holokaustu 

- čistenie akvária – pravidelné udrţiavanie čistoty vody a flóry v akváriu ZPB 

 

Február: 

- kreatívne tvorenie k sv. Valentínovi 

- turnaj v stolnom futbale 

- návšteva soľnej jaskyne (autom)  

- Fašiangová zábava 

- nácvik tanečných krokov na pieseň „Makumba“ 

- presádzanie izbových rastlín 

 

Marec:   

- výroba veľkonočných dekorácií a pozdravov 

- MDŢ – kreatívne tvorenie 

- pamäťové hry a cvičenia 

- súťaţ CSS – Juh hľadá talent 

- Mesiac knihy – návšteva kniţnice 

- úprava okolia - čistenie priestorov pred CSS od odpadkov 

 

Apríl:      

 práca v záhradke 

 veľkonočné pečenie 

 prezentácia – Veľkonočné tradície  

 návšteva výstavy Záhradkár 

 spoločenské hry 

 stavanie Mája v CSS  

 

Máj:     
- výsadba kvetov do truhlíkov 

- Deň matiek – výroba prianí  

- veľkoplošné PEXESO 

- športové hry – Medzinárodný športový vyzývací deň 

- výstava FIREKO 15.ročník 

- turistická vychádzka na Kubranskú kyselku 

 

 

 

 



                    CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB - Juh 
            Liptovská 3134/10, 911 08 Trenčín 

 

        

tel.: 032 6586402-5  fax: 032 6586401 

e-mail: info@csstrencin.sk  

Jún:       

- pracovná činnosť na dvore  a v záhrade CSS  

- opekačka v CSS 

- turistická vychádzka – Svetový deň ţivotného prostredia 

- športové hry 

- vychádzka na Ostrov 

- práca s internetom 

 

Júl:    

- bowlingový turnaj v hoteli Veverica 

- výlet  

- kreatívne dopoludnie 

- Vtipnejší vyhráva – Medzinárodný deň vtipov 

- Sokoliar – predstavenie sokoliarskeho umenia na TN hrade 

- vychádzka do mesta, spoznávanie okolia  a orientácia v ňom 

 

August:  

- sezónne práce v záhrade a na dvore CSS  

- zábavná spoločenská hra REMESLÁ 

- starostlivosť o kvety v truhlíkoch 

- výročie SNP - aktivizačná vychádzka k pamätníku na Brezine 

- športové hry – loptové 

- snoezelen 

 

September: 

- návšteva  aktuálnej výstavy   

- aktivizačné vychádzky 

- opekačka v lesoparku Brezina 

- výlet autom na Čachtický hrad 

- vychádzka do mesta – návšteva cukrárne 

- brigáda v záhrade CSS – zber opadaného ovocia 

 

Október:   

- vychádzky do jesennej prírody  

- Mesiac úcty k starším – vystúpenie detí MŠ 

- práce na úprave okolia CSS 

- počúvanie hudby – Medzinárodný deň hudby 

- Mesiac úcty k starším – vystúpenie detí MŠ 

- Halloween – zhotovenie masiek a dekorácií 

 

November: 

- Katarínska zábava 

- kino CSS 

- výroba vianočných pozdravov a dekorácií 

- pripomenutie pamiatky zosnulých – pálenie kahancov 

- návšteva soľnej jaskyňa 

- základy ručného šitia a vyšívania 
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December: 

- Mikuláš v CSS 

- návšteva mestských vianočných trhov 

- slávnostná štedrá večera 

- varenie vianočného punču 

- posedenie pri vianočnom stromčeku            

 

 

V priebehu roka: 

 

cvičenia a masáţe študentov SZŠ, vystúpenia detí MŠ a ZŠ, bohosluţby v kaplnke CSS 

 (zmena v pláne vyhradená v závislosti od vývoja pandémie koronavírusu) 
 

 

 


